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● LA GÉOGRAPHIE ● 
 
La vallée d’Abondance est constituée de six communes, qui forment un canton dont le chef-
lieu est Abondance. 4831 habitants y vivent à l'année. Le canton est relié avec Thonon-les-
Bains, chef-lieu d’arrondissement.  
Les six communes du canton sont regroupées dans le Syndicat Intercommunal à la Carte de la 
Vallée d’Abondance (SICVA) dont les compétences principales sont le tourisme, le patrimoine 
culturel grâce au Pays d'art et d'histoire, les transports et l’assainissement. Depuis 2003, 
elles font partie des 62 communes du Syndicat Intercommunal d’Aménagement du Chablais 
(SIAC).  
 
 

I Description du territoire 
 
La vallée d’Abondance se situe en Haute-Savoie, dans la partie la plus au nord des Alpes 
françaises, à l'est du massif du Chablais, à environ 30 km du Lac Léman et 80 km de 
Chamonix-Mont-Blanc. Elle est frontalière avec la Suisse. 
La vallée d'Abondance adopte des profils variés : largement évasée dans la plaine alluviale de 
Vacheresse, étroite et resserré aux verrous des Portes de Sous le Pas (Abondance), avant de 
s'élargir à nouveau vers La Chapelle d'Abondance. Châtel, elle, se déploie sur les pentes d'un 
cirque naturel.  
Les points culminants sont : 

- le mont de Grange à 2 433 m d’altitude sur les communes d’Abondance, La Chapelle 
d’Abondance et Châtel. 

- les Cornettes de Bise à 2 432 m d’altitude sur la commune de La Chapelle 
d’Abondance. 
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Les 6 communes de la vallée sont d’ouest en est :  
- Chevenoz 
- Vacheresse 
- Bonnevaux 
- Abondance 
- La Chapelle d’Abondance 
- Châtel  

 

 
 
▪ Chevenoz : 
800 m d’altitude, 536 habitants.  
Ouverts sur le plateau de Gavot et les agglomérations de Thonon et Evian, le chef-lieu et ses 
hameaux se sont développés sur les replats des pentes nord et sud de part et d'autre de la 
Dranse. Cette dernière s'encaisse de plus en plus profondément à partir de Feu Courbe et 
quitte la vallée pour rejoindre le Léman. Au hameau du Fion les fermes traditionnelles 
entourent la chapelle dédiée à Saint-François-de-Sales, tandis que le chef-lieu abrite une 
église datant de 1895.  
 
▪ Vacheresse : 
830 m d’altitude, 615 habitants. 
Le tracé de la route actuelle a remplacé le vieux chemin qui, à ce niveau de la vallée, 
desservait les premières habitations implantées au lieu-dit Taverole, dans une combe exposée 
au soleil, à l’abri des vents du nord et à proximité d’un ruisseau.  

- - - - - -    Limites communales 
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Pressentie pour être chef-lieu de canton au XIXe siècle, Vacheresse possède une mairie 
imposante en rapport avec ce statut officiel qu'elle aurait pu occuper.  
Son église construite en 1722 et restaurée en 1860 présente une façade de style 
néoclassique sarde.  
 
▪ Bonnevaux : 
910 m d’altitude, 271 habitants. 
Une des premières mentions explicites de ce village remonte à 1232. Le nom Bonnevaux 
pourrait venir du latin "bona vallis", c'est-à-dire bonne vallée, ou plutôt bon passage vers la 
vallée. Le village est construit en surplomb de la Dranse, au pied du col du Corbier, moyen de 
communication privilégié entre la vallée d'Abondance et sa voisine la vallée d'Aulps.  
Détruite par un incendie en 1961, l'église a été reconstruite selon les principes de 
l'architecture moderne : béton brut pour les murs, charpente en lamellé-collé, galets pour le 
chœur.  
 
▪ Abondance : 
920 m d’altitude, 1 374 habitants.  
La commune d'Abondance est constituée d'un bourg au confluent de la Dranse et du Malève 
et de nombreux lieux-dits dispersés.  
Groupé autour du site abbatial, le bourg rassemble des commerces, des hôtels et, en tant que 
chef-lieu de canton, les principaux services publics de la vallée : collège, gendarmerie, trésor 
public… 
Le Mont, Frogy, Charmy, Richebourg, Follebin ou encore Frémoux : les hameaux et lieux-dits 
alentours portent des noms évocateurs ! Chacun possédait son école, sa chapelle et son four à 
pain collectif, pour assurer son autonomie.  
 
▪ La Chapelle d’Abondance : 
1 020 m d’altitude, 781 habitants.  
L'implantation humaine y serait la plus ancienne de la vallée, car celle-ci s'élargit à cet 
endroit offrant plus d'ensoleillement.  
Au XIIe siècle, une des premières mentions la nomme "La Chapelle des Frasses", du latin 
fraxinum : le frêne ou fraxiarum : le rocher, appellation qui se maintient jusqu'au XVIIe siècle 
quand apparaît le nom définitif de "La Chapelle d'Abondance".  
L'église paroissiale, bel exemple de l'architecture néo-classique sarde, les pistes de ski alpin 
et nordique et les paysages environnants font partie des atouts de la commune.  
 
▪ Châtel : 
1 183 m d’altitude, 1 254 habitants.  
Châtel est le plus haut village de la vallée avant la frontière suisse. Son nom proviendrait de la 
présence d'un château chargé de surveiller le Pas de Morgins (1 371 m d’altitude) par lequel 
les voisins Valaisans firent plusieurs irruptions au Moyen-Age vers les Etats des Comtes de 
Savoie.  
Traditionnellement entouré de prairies et de pâtures, le village a vu sa physionomie modifiée 
par le développement rapide des sports d'hiver depuis les années 1950. 
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II La géologie 
 
Le Chablais se distingue des autres massifs préalpins par la complexité de sa structure. 
Il s’agit d’un empilement de roches essentiellement sédimentaires mais d’âges différents et 
de natures diverses ayant subi des déplacements importants (jusqu’à plusieurs centaines de 
kilomètres) au cours de la formation des Alpes. 
Le Chablais s’oppose ainsi aux autres massifs de la Haute-Savoie (Bornes, Aravis, Giffre) qui 
sont constitués de roches restées sensiblement à l’endroit où elles avaient été déposées.  
Le massif du Chablais est constitué d’un empilement de roches sédimentaires, formées en 
environnement marin. Ces roches se sont superposées lors de l’édification des Alpes. Elles 
forment des nappes de charriages, on trouve ainsi la Nappe des Préalpes Médianes, celle de la 
Brèche, la Nappe Supérieure et celle de l’Ultrahelvétique. 
 
Au cours de l’ère Secondaire (220 – 90 millions d’années - Ma), les Alpes n’existent pas 
encore, mais les matériaux qui vont servir à leur construction sédimentent dans l’océan alpin. 
A la fin de l’ère Secondaire (80 Ma), l’océan se ferme, la croûte océanique plonge sous la 
croûte continentale africaine, les sédiments, plus légers, restent en surface et se plissent.  
Au Tertiaire (35 Ma), l’océan est entièrement refermé. Les roches déposées dans cet océan 
sont déplacées vers le Nord-Ouest. Le domaine alpin est de plus en plus comprimé et les 
nappes s’avancent sur la bordure occidentale des Alpes. A la fin du Tertiaire (3 Ma), le massif 
du Mont-Blanc se soulève et émerge en surface. 
 

 

 

Schémas extraits de "les lacs du 
Chablais" (cf référence complète 
dans la bibliographie).  
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Les différentes glaciations de l’ère quaternaire ont façonné le paysage du Chablais et donc de 
la vallée d’Abondance (plaines alluviales, lacs, cirques, dépôts de moraines, verrous 
glaciaires…).  
Les glaciers ont érodé, raboté les montagnes, transporté des matériaux qu’ils ont abandonnés 
lors de leur fonte et qui tapissent aujourd’hui les fonds des vallées. Au maximum de la 
dernière grande glaciation (il y a 50 000 ans), le Chablais était sous la glace. La cuvette 
lémanique était envahie par le glacier du Rhône qui s’étendait jusqu’à Lyon et remontait dans 
les basses vallées du Chablais. Des glaciers locaux descendaient des sommets et rejoignaient 
ce grand glacier. 
Le retrait des glaces s’est accompagné de dépôts de moraines et de la formation de lacs. A la 
fin de la période glaciaire, les glaciers du Chablais ont totalement fondu. 
Aujourd’hui, les paysages continuent d’évoluer, les Dranses et le Brevon érodent et entaillent 
toujours les dépôts glaciaires. 
 

 Représentation d'un glacier dans l'imaginaire populaire.  
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III L’hydrographie 
 
L’hydrographie de la vallée est abondante. 
 
 A) La Dranse 
 
La vallée est traversée d’est en ouest par une rivière, la Dranse d’Abondance, qui prend sa 
source à la Pointe de Chésery. 
Dans le Chablais, on ne compte pas moins de 3 rivières portant le nom "dranse" : Dranse de 
Morzine, Dranse de Bellevaux (ou Brevon) et Dranse d’Abondance. Ce mot "dranse" viendrait 
du celte "dur" qui signifie "cours d’eau". 
Les 3 Dranses se rejoignent en aval de la vallée d’Abondance, à Bioge, pour se jeter ensuite 
dans le Léman entre Thonon et Evian.  
La rivière suit une dénivellation constante mais plus fortement accentuée sur la fin de son 
parcours. A fur et à mesure de sa progression, elle se gonfle des nombreux torrents qui 
l’alimentent en eau. 
 
 
 B) Les torrents 
 
De nombreux torrents, appelés "nants" ici, affluent dans la Dranse d’Abondance : ruisseaux 
de la Panthiaz, d’Arvoin, de Chevenne, de Taverole, l’Eau Noire, le Nant de Darbon arrosent le 
versant droit ; le Malève et les Nants de la Joux Verte et d’Ouzon celui de gauche. 
 
 
 C) Les lacs 

 
On dénombre une multitude de lacs dans la vallée : 
 
- lac de Bise : à 1 356 m, au pied des parois ouest des Cornettes de Bise, issu d’une langue 
glaciaire qui a creusé la vallée, il reçoit le torrent de Bise. 
 
- lac de la Léchère : à 3 km au sud-ouest des Cornettes, né d’un éboulement. Il doit son nom 
au terme liscaria, un lieu envahi par les lèches, herbes des marais. Aujourd’hui, lac à la fonte 
des neiges, il devient le domaine des Carex, Potamos et autres plantes aquatiques... 
 
- lac de Fontaine : situé sur le cours de l’Eau Noire en aval du lac de Bise, il s’est formé d’un 
éboulement provenant de la rive droite du vallon. Pour le maintenir en eaux, cet éboulement a 
été rehaussé par une digue. En été, bien exposé, sa température monte, laissant libre cours à 
une croissance exubérante d’algues et de plantes aquatiques. 
 
- lac de Pertuis : il est en arrière d’un cordon morainique abandonné par le glacier du mont de 
Grange. Il est en voie de comblement par les matériaux du torrent qui l’alimente. En fin d’été, 
il est fréquemment asséché. Il ressemble alors à son double aujourd’hui disparu et sur lequel 
sont bâtis les chalets de Pertuis.  
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- lac du pic de la Corne : ce plan d’eau, dominé de plus de 600m par le pic de la Corne, se 
niche en arrière d’un cordon morainique d’un glacier disparu. Autrefois, il était quatre fois 
plus étendu. Il a été conquis par la végétation qui accentue son côté mystérieux. Ici l’eau qui 
l’alimente arrive de façon diffuse, reste prisonnière et s’évapore simplement. Ce phénomène 
laisse la place à de nombreuses croyances et légendes. Une vache tombée dans le lac aurait 
été engloutie dans un tourbillon central et ne serait jamais ressortie ! 
 
- lac d’Arvouin : à La Chapelle d’Abondance, 1 670 m. Entouré de sommets et d’escarpements 
rocheux, il se niche dans les alpages de la zone naturelle protégée des Cornettes de Bise. 
Formé par l’érosion due au glacier d’Arvouin, il est facilement accessible.  
 
- lac de Tavaneuse : 1 806 m. C'est typiquement un lac de cirque glaciaire suspendu au-dessus 
de sa vallée. Il est maintenu par un verrou recouvert de matériaux morainiques. 
 
- lac de Darbon : 1 813 m, au dessus de Vacheresse. Au cœur d’un cirque glaciaire, ce lac 
résulte de la dissolution des calcaires et d’un éboulement. Il a eu des dimensions très 
variables au cours du temps. Initialement, au départ du glacier, il existait un petit lac. Puis, 
l’éboulement des Aiguilles de Darbon a barré l’exutoire naturel et le plan d’eau s’est étendu. 
Enfin, des pertes souterraines se seraient peu à peu développées abaissant ainsi la cote du lac 
à son niveau actuel. Dans un environnement très minéral, ses eaux sont limpides. Il n’est pas 
rare d’y voir des bouquetins et d’entendre le sifflement des marmottes.  
 

 
Bouquetin au lac de Darbon 

 
- lac de Conche : accessible sans difficulté par la télécabine de Super-Châtel. 
 
- lac des Plagnes : à Abondance, 1 191 m, le plus grand lac de la vallée. C'est un lac d’agrément 
aménagé en 1978 sur une zone humide. Lors de la fonte des glaciers, un premier plan d’eau 
s’est formé. Au cours du temps, il a naturellement évolué en zone humide puis, les hommes ont 
redonné à ce lieu son identité lacustre. 
 
- lac de Vonnes : à Châtel, 1 242 m. Ce lac réalisé en 1974, sur une zone humide, est alimenté 
par le ruisseau de Vonnes en provenance du Pas de Morgins en Suisse. L’eau est restituée au 
milieu naturel par un déversoir qui contrôle le niveau du lac. Il sert de patinoire l'hiver et 
depuis 2002 un jet d’eau de 40m agrémente le site.  
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IV Le climat 
 
Le climat de la vallée est de type montagnard.  
 

 
 
Le climat montagnard est un climat caractérisé par de fortes précipitations toute l'année : 
froid sec et neige abondante en hiver, fraîcheur et humidité en été. Plus on s'élève en 
altitude plus la température diminue : - 1°C tous les 180 m . Les étés sont frais, les hivers 
froids et l'Amplitude Thermique Annuelle[1] moyenne à forte. C'est un climat qui par sa nature 
dépend principalement de l'altitude et non pas de la latitude. 
[1] écart de température entre le mois le plus chaud et le mois le plus froid.  
 
 
Comme de nombreuses régions montagneuses, la vallée d'Abondance connaît parfois ce qu'on 
appelle l'effet de fœhn.  
Le fœhn est un vent fort, chaud et sec, apparaissant quand un vent dominant est entraîné au-
dessus d'une chaîne montagneuse et redescend de l'autre côté après l'assèchement de son 
contenu en vapeur d'eau. L'effet de fœhn, ou föhn, est donc un phénomène météorologique 
créé par la rencontre du vent et du relief. 

1. Lorsque le vent rencontre une montagne plus ou moins perpendiculairement, il suit le 
relief et s'élève. La température de l'air diminue. 

2. Si l'humidité est assez grande au départ, la vapeur d'eau contenue dans l'air va se 
condenser, ce qui réchauffe l'air. Il y aura donc effet de fœhn généralement lorsque 
des précipitations ou un nuage sont produits au sommet et l'effet sera d'autant plus 
fort que la masse d'air perd de son humidité. 

3. Si l'air est stable au-dessus de la chaîne de montagne, la parcelle soulevée ne peut 
continuer sa montée une fois la cime passée et redescend l'autre versant. Elle est 
alors sous le point de saturation car l'eau est tombée sous forme de pluie. Lorsqu'elle 
descend, l'air se comprime et donc se réchauffe. 
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Par rapport à la situation initiale, l'air a reçu de la chaleur par la condensation de l'eau, donc 
l'air est plus chaud et sec sur le versant sous le vent (flèche rouge) que sur le versant dans le 
vent (flèche bleue).  
 

 
 
Les régions sous les fœhns peuvent voir leur température augmenter fortement en quelques 
heures. Ils sont appelés les "mangeurs de neige", par leur capacité à faire rapidement fondre 
le couvert neigeux. Cette capacité est principalement due à leur température, mais la 
déshydratation de la masse d'air y participe également. 
 
 
 

V La flore et la faune 
 
 A) La flore 
Les prairies, les forêts et les alpages de la vallée d'Abondance dévoilent une grande flore. 
Beaucoup de fleurs alpines sont protégées et leur cueillette est interdite : le lys martagon 
rose, la petite nigritelle rose bordeaux au parfum de vanille, le chardon bleu et l’edelweiss 
argenté sont les plus représentatives des fleurs de nos montagnes. Mais on peut aussi 
découvrir toute la famille des gentianes bleues ou jaunes. 
Certaines espèces, telles la Reine des Alpes, le Sabot de Vénus ou le Rhododendron hirsute, 
bénéficient même d'arrêtés de protection de leur biotope sur deux sites : les Cornettes de 
Bise et le mont de Grange.  
 

 
De gauche à droite ; chardon bleu, lys martagon, nigritelle, sabot de vénus et edelweiss. 
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 B) La faune 
 
La vallée d'Abondance a la chance de voir prospérer toute la faune caractéristique des Alpes 
calcaires ; chevreuils, lièvres, coqs de bruyère, chamois, marmottes… De plus, grâce aux 
efforts de chasseurs locaux, elle abrite une réserve sur le massif du mont de Grange, qui a 
permis aux populations de mouflons, cerfs et chamois notamment, de s'accroître.  
 

 
    bouquetin      chamois   mouflon   marmotte 
 
Des études scientifiques ont révélé la présence et la persistance d'une population de truites 
autochtones sauvages dans le ruisseau de Chevenne, à La Chapelle d’Abondance. Ces truites 
fario, de souche méditerranéenne, remontent la Dranse pour se reproduire dans ce ruisseau, 
chaque année, entre novembre et janvier. La pêche est interdite dans certains endroits du 
ruisseau pour lui permettre de se reproduire en toute sécurité.  
 

 Truite fario méditerranéenne 
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● L'HISTOIRE ● 
 
 

Le destin de la vallée est étroitement lié à celui des Etats de Savoie et de l’abbaye 
d’Abondance. 
 
Bref résumé de l’histoire de Savoie : 
 
Vers 1032, fondation de la Maison de Savoie par Humbert aux Blanches Mains, comte de 
Maurienne. Peu à peu, les Comtes de Savoie éliminent leurs rivaux et agrandissent leur 
territoire (Faucigny, Genève…) 
En 1416, le Comté devient Duché puisque Amédée VIII, comte de Savoie depuis 1391, est fait 
duc par l’Empereur du Saint Empire Romain Germanique. Cette époque correspond à l’apogée 
de la Savoie puisque son territoire s’étend de Lyon à Milan et de Neuchâtel à Nice (cf. carte 
ci-dessous). Les ducs de Savoie sont alors appelés les "Portiers des Alpes" car ils contrôlent 
tous les cols des Alpes. 
En 1563, la capitale devient Turin après avoir été Chambéry. 
Après les guerres du XVIIe siècle sous Louis XIV, les territoires européens sont 
redistribués. En 1713, le Duché de Savoie est intégré au royaume de Piémont-Sardaigne, 
cette dernière île étant une royauté. 
En 1792, la Savoie devient française avec l'arrivée des Révolutionnaires, et le reste jusqu’en 
1815, date de retour dans le royaume sarde. 
En 1860, la Savoie est définitivement rattachée à la France après référendum. 

 

 
Carte du comté de Savoie du XIIe au XVe siècle 
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A) Aux origines de la vallée d’Abondance 
On sait que dès 4000 avant JC des populations sédentaires s’installent sur le territoire 
savoyard, mais il n’existe aucune trace archéologique de la présence probable de Ligures, 
Celtes puis Burgondes dans la vallée d’Abondance. 
De même, le haut Moyen-Age reste une période peu connue de l’histoire de la vallée. Les 
premiers documents écrits attestent qu’au XIe siècle, l’abbaye de Saint-Maurice-d’Agaune 
(Valais suisse) et les seigneurs de Féternes (canton d’Evian) y ont d’importantes possessions. 
 
 
 B) L’arrivée des religieux 
Les premiers chanoines s’établissent au milieu du XIe siècle. En 1108, l’abbaye d’Agaune leur 
cède l’église Sainte-Marie-d’Abondance et toutes les terres limitées par le Pas de Morgins à 
l’est, et le Pas d’Abondance à l’ouest. Cependant la population n’est pas comprise dans cet acte 
et demeure libre. En aval, les villages et leurs habitants dépendent des seigneurs laïcs, dont 
ils ne se libéreront qu’au XVIIIe siècle. Vers 1139, le prieuré devient abbaye de l’ordre de 
saint Augustin. 
Suivent deux siècles de rayonnement spirituel dépassant les limites de la vallée.  
 
 
 C) François de Sales et la Contre-Réforme 
Au début du XVe siècle, les chanoines, dirigés par des abbés laïcs, négligent la règle 
monastique. De plus, le mouvement de la Réforme, repris en 1535 par Jean Calvin, gagne 
Genève qui devient protestante. 
En 1594, François de Sales est délégué en Chablais pour y rétablir la foi catholique et 
ramener la discipline dans les congrégations où elle s’est relâchée. La vallée d’Abondance ne 
s’est pas tournée vers le protestantisme mais voit les derniers chanoines remplacés en 1606 
par des moines cisterciens feuillants. 
 
 
 D) Une époque troublée 
Les XVIIe et XVIIIe siècles sont marqués par de nombreux conflits entre la Maison de Savoie 
et ses voisins français, qui se répercutent dans la vallée avec le passage de troupes et des 
levées répétées d’impôts. 
Suite à un nouveau relâchement de la règle monastique, le pape décide en 1761 la fermeture 
de l’abbaye. 
 
 
 E) Le cadastre sarde 
En 1728, le duc de Savoie, devenu roi de Piémont Sardaigne, fait lever un cadastre, 
constituant la première initiative de ce genre en Europe. 
La superficie de chaque propriété, les biens féodaux et ecclésiastiques et les types de 
culture sont répertoriés, afin de mieux répartir les impôts.  
De ces relevés, est tirée en 1732 la "mappe" dessinée au lavis en deux exemplaires : elle nous 
permet aujourd’hui de connaître la dispersion de l’habitat dans les villages et les hameaux et 
de déterminer l’importance des moulins et des scieries. 
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 F) Révolution et Restauration Sarde 
En 1792, la vallée d’Abondance suit le destin de la Savoie en devenant française. A côté d’un 
apport d’idées nouvelles, elle subit les persécutions religieuses de la Terreur, la vente des 
biens religieux comme biens nationaux, la destruction des clochers… En 1815, la Savoie 
retrouve le calme qu’offre alors un retour au sein du royaume sarde. Mais la politique laïciste 
du gouvernement sarde, l’emploi courant du français et les nombreux échanges économiques 
contribuent en 1860 au vote majoritaire des Savoyards en faveur de leur rattachement à la 
France. 
 
 
 G) Diversification des activités et apparition du tourisme 
L’activité pastorale, à son apogée à la fin du XIXe siècle, accorde une place prédominante à 
l’élevage de bovins et à la fabrication de fromages. En parallèle, d’autres activités 
apparaissent : exploitation et travail du bois, extraction de charbon, ardoisières… 
Le XIXe siècle est également marqué par une forte vague d’émigration principalement vers 
l’Argentine, et par l’arrivée des premiers touristes, grâce à l’amélioration des communications 
et à l’intérêt naissant pour le climat de la montagne, bénéfique à la santé. 
 
 
DES HOMMES LIBRES   Res Publica Habundantiae 
    ……  le "Gouvernement" de la vallée d’Abondance :  
Pendant cinq siècles, les habitants de la vallée sont souvent en conflit avec les abbés car 
ceux-ci possèdent le pouvoir temporel des seigneurs et la puissance ecclésiastique des 
religieux. 
Ces hommes de la vallée revendiquent leurs franchises telles qu’elles existaient avant l’arrivée 
des religieux, "ayant toujours été reconnus et tenus pour des hommes de condition libre et 
franche". Ils bénéficient ainsi de privilèges accordés par les Comtes puis les Ducs de Savoie 
qu’ils revendiquent auprès d'eux à chacun de leurs conflits avec l’abbaye. Ils devront 
toutefois renoncer à ces privilèges lorsqu’à la fin du XVIe siècle le Duc de Savoie Emmanuel 
Philibert abolit la loi coutumière pour soumettre tous les administrés de ses Etats à une loi 
unique.  
 
 
 

 


